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Elsäkerhet för icke-
elektriker 
 

1 DAG  
 

Du behöver inte vara professionell elektriker för att utföra vissa enklare elarbeten och det 
finns flera typer av arbeten som även du som icke-elektriker får utföra. 

Syftet med denna kurs är att du som inte är elektriker skall tillgodoses baskunskaper för 
att både veta vilka enklare elarbeten du får utföra i riktlinje med elsäkerhetsverkets krav 
samt Hur du korrekt utför dessa enligt rådande krav. 

Kursen behandlar också vilka faror som finns inom området samt vikten av att säkerheten 
kommer i första hand när det kommer till el samt hur detta efterföljs.  
 
DEL AV KURSINNEHÅLL 
 

• Enklare typer av elarbeten – vilka är dessa? 
• Elfaran – både för personer och egendom 
• Gränsdragningar i elarbetet - vad får man göra och inte göra? 
• Elsäkerhetslag SFS2016:732 – Övergripande genomgång 
• Grundläggande kunskaper i fördelningssystem, skyddsjordning, överströmsskydd, 

jordfelsbrytare och överlastskydd 
• Relevanta delar i starkströmsföreskrifterna och SS-EN 50 110-1 

MÅLGRUPP 
 
All personal som kan tänkas att komma i kontakt med elanläggningar och behöver 
kunskap om elsäkerhetsverkets krav för att på så vis veta Vad dom får och inte får utföra 
för elarbeten i egenskap av icke-elektriker.  
 
FÖRKUNSKAPER 
 
Inga förkunskaper krävs. Vi anpassar kursen efter era kunskaper. 
 


